Czesc!

Dzieki za zainteresowanie trescig regulaminu mojego serwisu internetowego
oraz zawartoscig polityki prywatnosci. Ponizej przekazuje Ci informacje, jakie
zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa ochrony danych
osobowych (RODO) powiniene$ otrzymaé, a takze kilka innych istotnych
wiadomosci. Jezeli masz do mnie jakiekolwiek pytania, to jestem do Twojej
dyspozycji.

Pozdrawiam,

Ewa Btoriska

REGULAMIN | POLITYKA PRYWATNOSCI

Informacje ogdlne

1.

Wszystkie informacje zawarte w niniejszym regulaminie i polityce prywatnosci odnoszg sie do
nastepujgcych stron internetowych: www.ewa-blonska.pl, www.zdrowa-strona-biznesu.pl,

WWW.prezes-na-godziny.pl i www.poza-schemat.pl.

Pomystodawcg, twdrcy, witascicielem i administratorem ww. stron internetowych jestem ja, czyli
Ewa Btoniska, prowadzaca dziatalno$¢ gospodarczg pod firmg HOLISTIC CONSULTING Ewa Btoniska,
ul. Marka Htaski 3/31, 54-608 Wroctaw, NIP: 967-122-99-29, REGON: 361144216.

Jestem autorem wszystkich tresci umieszczonych na ww. stronach internetowych i przystuguja mi
do nich prawa autorskie. Jezeli chcesz podzieli¢ sie z innymi ludzmi fragmentami moich utwordéw, to
wyrazam na to zgode pod warunkiem podania Zrédfa. Jezeli postuguje sie zdjeciami wykonanymi
przez osoby trzecie, to wiedz, ze zaptacitam za mozliwosc ich wykorzystania. Szanuje cudze prawa
autorskie i o to samo prosze Ciebie.

Newsletter i publikacje

1.

Mozesz zapisa¢ sie do moich newsletterdw lub pobraé¢ udostepniong przeze mnie publikacje.
Zostaniesz poproszony o podanie kilku informacji, w tym adresu e-mail, i klikniecie w przycisk
,hewsletter” lub ,pobieram”, co bedzie jednoznaczne z wyrazeniem przez Ciebie zgody na
przesyfanie przeze mnie drogg elektroniczng wartosciowych materiatéw marketingowych w ramach
prowadzonej przeze mnie dziatalnosci gospodarczej. Nastepnie, otrzymasz wiadomos$¢ mailows,
zawierajgcg garsc¢ informacji o ochronie danych osobowych oraz prosbe o wyrazenie zgody na
przetwarzanie Twoich danych osobowych.

W kazdym czasie mozesz zrezygnowac z newslettera, co bedzie rdwnoznaczne z zakonczeniem
przetwarzania przeze mnie Twoich danych osobowych.

Dane osobowe

1.

2.

Administratorem Twoich danych osobowych jestem ja, czyli Ewa Btonska, prowadzgca dziatalnosc
gospodarczg pod firmg HOLISTIC CONSULTING Ewa Btonska, ul. Marka Htaski 3/31, 54-508 Wroctaw,
tel. +48 608 603 330, adres e-mail: ewa.blonska@holistic-consulting.pl.

Jezeli masz jakiekolwiek pytania dotyczace przetwarzania przeze mnie Twoich danych osobowych, to

napisz prosze do mnie wiadomos¢ na adres e-mail podany powyzej.


http://www.ewa-blonska.pl/
http://www.zdrowa-strona-biznesu.pl/
http://www.prezes-na-godziny.pl/
http://www.poza-schemat.pl/
mailto:ewa.blonska@holistic-consulting.pl

Dane, ktdre podasz w formularzu kontaktowym, czyli imie i nazwisko, adres e-mail, numer telefonu
kontaktowego oraz tre$é¢ wiadomosci, bedg przeze mnie przetwarzanie wyfacznie na potrzeby
udzielenia Ci satysfakcjonujgcej odpowiedzi oraz do czasu zatatwienia kwestii, ktérej dotyczyta Twoja
wiadomosé. Podstawa przetwarzania Twoich danych to w tym przypadku prawnie uzasadniony interes
administratora, jakim jest kontakt z osobami zainteresowanymi jego dziatalnosciag biznesowa.

. Szanuje powierzone mi przez Ciebie dane osobowe i dbam o Twojg prywatnosé¢, dlatego nikomu ich

nie sprzedaje i nie udostepniam za wyjatkiem moich wspoétpracownikéw, ktérzy mogg w moim imieniu
przekazac¢ Ci odpowiedz.

Dostep do Twoich danych osobowych posiada takze dostawca wykorzystywanych przeze mnie
narzedzi do e-mail marketingu. Jezeli korzystam z dostawcdéw spoza EOG, to wiedz, ze sg to wytgcznie
podmioty wpisane na liste Tarczy Prywatnosci EU-USA i znajdujg sie w rejestrze Privacy Shield pod
adresem https://privacyshield.gov/list.

Podanie jakichkolwiek danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do udzielenia odpowiedzi
na pytania zawarte w formularzu kontaktowym i konieczne do przesytania publikacji po zapisaniu sie
do newslettera.

Przystuguje Ci prawo dostepu do swoich danych osobowych, mozesz je sprostowaé, zadaé ich
przeniesienia, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, a takie wnie$¢ sprzeciw wobec ich
przetwarzania. Jezeli chcesz podja¢ dziatanie, to napisz do mnie na adres e-mail podany w pkt 1.

. Jezeli uznasz, ze niewtasciwie chronie Twoje dane, to mozesz wnie$é skarge do Prezesa Urzedu

Ochrony Danych Osobowych. Zanim to zrobisz, napisz do mnie na adres e-mail podany w pkt 1.

. Zabezpieczam powierzone mi przez Ciebie dane osobowe przed ryzykiem ich niezamierzonego lub

bezprawnego zniszczenia, a takze przed mozliwg utratg, ujawnieniem lub dostepem oséb
nieupowaznionych. Dbam o Twoje dane, podejmujgc adekwatne srodki techniczne i organizacyjne,
gwarantujgce odpowiedzi poziom ochrony. Niemniej jednak mam swiadomos¢, ze we wspdtczesnym
Swiecie nowych technologii dane osobowe mogg byé przedmiotem ataku, dlatego badZ pewny, ze
jezeli pomimo zachowania przeze mnie najwyzszej starannosci, dojdzie do ich wycieku, poinformuje
Cie o tym niezwtocznie.

Pliki cookies

1.

Wszystkie moje strony internetowe wykorzystujg pliki cookies, popularnie nazywane ,ciasteczkami”.
Ciasteczka to niewielkie pliki tekstowe, ktdre mogg by¢ przechowywane na Twoim komputerze dzieki
przegladarce internetowej. Dzieki ciasteczkom odwiedzane przez Ciebie serwisy internetowe moga
dziataé poprawnie i przekazywac informacje witascicielom tych witryn.

. Jezeli nie chcesz, aby ciasteczka byty przechowywane na Twoim komputerze, to zmien prosze

ustawienia swojej przegladarki. Pamietaj, ze ciasteczka mozesz w dowolnym momencie usungc. Kliknij
w zaktadke ,,Opcje” lub ,Ustawienia” w swojej przegladarce, a jezeli nie mozesz znaleZ¢ opcji usuniecia
cookies, to skorzystaj z funkcji ,Pomoc”. Po wytgczeniu ciasteczek, niektére funkcjonalnosci na moich
stronach internetowych moga by¢ ograniczone.

Moje strony internetowe wykorzystujg ciasteczka sesyjne, state i podmiotéw zewnetrznych (np.
Google Analitics) wytacznie w celu zwiekszenia ich uzytecznosci oraz do celdw statystycznych.

Przyktadam duzg wage do ochrony danych osobowych, a takze do spetniania innych obowigzkéw

wynikajgcych z przepiséw prawa, dlatego wiedz, ze niniejszy dokument moze w przysztosci ulec zmianie.

Wskazane powyzej informacje w zaden sposdb nie ograniczajg Twoich uprawnien, jezeli przystuguja Ci

one w zwigzku z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa.

Wroctaw, dnia 29 czerwca 2018 roku


https://privacyshield.gov/list

